
Scuola Portogruaro 2023/2024 menù autunno-inverno

1 settimana 2 settimana 3 settimana 4 settimana 

LUNEDI'

Pasta al pomodoro

Pollo arrosto

Carote grattugiate        

Frutta fresca di 

stagione

Pasta olio e grana        

Frittata                 

Fagiolini all’olio        

Frutta fresca di 

stagione

Passato di verdure                

Cosce di pollo al forno

Carote grattigiate                   

budino/yogurt

Riso olio e parmigiano   

Svizzere ai ferri          

Insalata mista                   

Frutta fresca di 

stagione

MARTEDI'

Riso alla Parmigiana

Merluzzo gratinato

Patate prezzemolate   

Frutta fresca di 

stagione

Pizza                  

Prosciutto cotto

Insalata mista                    

budino\yogurt

Lasagne al forno        

Mozzarella  

Fagiolini al vapore                 

Frutta fresca di 

stagione

Pasta all'amatriciana        

Formaggio fresco   

Bieta/Spinaci                   

budino/yogurt

MERCOLEDI'

Pasta al ragù

Formaggio Asiago

    Fagiolini all'olio       

Frutta fresca di 

stagione

Pasta al pomodoro                 

Tacchino al forno

Patate al forno      

Frutta fresca di 

stagione

Pasta all'amatriciana              

Cotoletta di pesce   

Verdure cotta       

Frutta fresca di 

stagione

Pasta al pomodoro                        

Pollo al forno          

Patate al forno          

Frutta fresca di 

stagione

GIOVEDI'

Passato di verdure        

Svizzere ai ferri         

Insalata mista        

Frutta fresca di 

stagione

Pasta al pesto                  

Formaggio fresco  

Purè di patate            

Frutta fresca di 

stagione

Riso al pomodoro            

Polpettine al forno    

Verdure crude di 

stagione         

budino/yogurt

Pizza                

Prosciutto cotto

   Verdura mista cruda                    

yogurt

VENERDI'

Pizza                 

Mozzarella             

Carote prezzemolate   

budino\yogurt

Riso all'olio            

Bastoncini di pesce

Piselli al tegame     

Frutta fresca di 

stagione

Pasta olio e grana                       

Tonno all’olio

Patate prezzemolate                   

Frutta fresca di 

stagione

Pasta al pesto                         

Cotolette di pesce

Verdure di stagione                  

Frutta fresca di 

stagione
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